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公益財団法人 慈愛会 今村総合病院さまとの協同企画 

「ヘルス＆ウェルネス 推進 鴨池健康フェア」 
１２月７日(土)１４時からイオン鹿児島鴨池店にて開催 

イオン鹿児島鴨池店（住所：鹿児島市鴨池 店長：井上 文吾）は、１２月７日（土）に公益財

団法人 慈愛会 今村総合病院さま（以下：今村総合病院）との協同企画「ヘルス＆ウェルネス 推

進 鴨池健康フェア」を開催いたします。今回の開催は、今村総合病院さまとイオン鹿児島鴨池店

は地域振興会である鴨池商店街振興会の会員で、定例会合を通じ地域への貢献として今年２月に

今村総合病院さまで行われた健康イベントにイオン鹿児島鴨池店がイオンとして参加し、トップ

バリュ商品の展示ブ－スを設け商品サンプルの配布を行ったことがきっかけです。 

 当日は、健康的で活き活きと豊かで幸せな人生を過ごしていただくための情報発信体験型イベ

ントとして、簡易検査機を用いての、「血圧測定・骨密度測定・呼気一酸化炭素濃度測定など」の

ブ－スや、「介護・認知症、嚥下障害、薬剤」などの健康相談ブ－スを設置し、また今村総合病院

医師によるミニ講演やトップバリュの介護食などを使用した実演を行います。 

 イオン鹿児島鴨池店はこれからも、『Ｈｅａｌｔｈ＆Ｗｅｌｌｎｅｓｓ！Ｈａｐｐｉｎｅｓｓ 

ｆｒｏｍ ＡＥＯＮ』実現に向けて、身も心も豊かに暮らせる、まちとしくみづくりを地域の関

係機関とともに積極的に築いてまいります。 

【イベント一例 医師による講演内容】 

① 今村総合病院医師によるミニ講演 

「認知症とは？」             １回目１４：００～ ２回目１５：００～ 

② 今村総合病院医師によるミニ講演 

「嚥下障害について」           １回目１４：１５～ ２回目１５：１５～ 

③ 今村総合病院医師によるミニ講演 

「ＢＬＳ講習」（心肺停止または呼吸停止に対する一次救命処置） 

                      １回目１４：３０～ ２回目１５：３０～ 

④ 今村総合病院医師によるミニ講演 

「健やかなシニアライフをおくるために」  １回目１４：４５～ ２回目１５：４５～ 



今村総合病院さまで簡易検査機を用いての検査の様子

嚥下障害講演に使用するトップバリュのレトルト介護食品 
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